MENU PRIMAVERA - ESTATE

SCUOLA DELL'INFANZIA SACRO CUORE
PRESINA - PIAZZOLA SUL BRENTA

VELLUTATA DI ZUCCHINE CON
CROSTINI 100G

STRACCETTI DI POLLO DORATI AL
MAIS 50G

PATATE LESSE 120G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: GELATO ALLA FRUTTA 50G

RISO CON PISELLI 60G
FRITTATA 60G
CAPPUCCIO 45G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: BRUSCHETTA CON
POMODORO 30G

PASTICCIO DI VERDURE ESTIVE CON
PASTA ALL'UOVO 50G

CAROTE 45G
TORTA ALLO YOGURT E CIOCCOLATO
30G

MERENDA: PANE CON MARMELLATA
30G

PASTA AL BURRO E SALVIA 60G
SEPPIOLINE IN UMIDO 70G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: PANE CON CIOCCOLATO
FONDENTE 40G

DITALINIIN INSALATA 60G
CACIOTTINA FRESCA 50G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: PANE CON CREMA DI
NOCCIOLE 40G

PASTA AL POMODORO 60G

SCALOPPINE DI TACCHINO AL
LIMONE 50G

VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G
MERENDA: PANE CON MARMELLATA
30G

PASTA ALLA CREMA DI ZUCCHINE E
RICOTTA 60G

VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
YOGURT BIANCO 125G
MERENDA: PANE CON MARMELLATA

GNOCCHI DI PATATE AL PESTO
120G

CECI IN UMIDO 40G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: PANE?,ggN MARMELLATA

PASSATO DI VERDURE ESTIVE CON
RISO 85G

HAMBURGER DI VITELLONE 50G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: PANE CON CIOCCOLATO
FONDENTE 30G

ORZO ALLA CAPRESE 60G
POLPETTINE DI PESCE 70G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA:PANE CON CREMA DI
NOCCIOLE 30G

PASTA AL PESTO 60G

INSALATA DI POLPO CON SEDANO E
CAROTE 70G

VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: BRUSCHETTA CON
POMODORO 30G

CREMA DI CAROTE CON ORZO
80G
BOCCONCINI DI MAIALE AL
LIMONE 50G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G
MERENDA: GELATO FIOR DI LATTE 50G

RISO AL POMODORO 60G
POLPETTE DI LEGUMI 40G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G
MERENDA: PANE3%8N MARMELLATA

PASTA ALLA CRUDAIOLA 60G
CONIGLIO ALLE OLIVE 50G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: PANE CON CIOCCOLATO
FONDENTE 30G

PASTICCIO DI VERDURE ESTIVE CON
PASTA ALL'UOVO 50G

VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
YOGURT ALLA FRUTTA 125G

MERENDA: PANE CON CREMA ALLE
NOCCIOLE 30G

4

INSALATA DI PA%‘I(')% MEDITERRANEA

CAROTE 45G
YOGURT ALLA FRUTTA 125G

MERENDA: BRUSCHETTA CON
POMODORO 30G

PASTA AL POMODORO 60G
INSALATA DI POLLO 80G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G
MERENDA: GELATO FIOR DI LATTE 50G

MINESTRONE ESTVO 105G
FILETTI DI MERLU%J%O AL POMODORO

VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G
MERENDA: PANE CON MARMELLATA
30G

PASTA AL BURRO E SALVIA 60G
CAPRESE 50G
VERDURE ESTIVE CRUDE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: PANE CON CIOCCOLATO
FONDENTE 30G

MINESTRA DI RISI EBISI 70G

FRITTATA AL FORNO CON VERDURE
ESTIVE 60G

VERDURE ESTIVE 30G
FRUTTA FRESCA ESTIVA 150G

MERENDA: PANE CON CREMA DI
NOCCIOLE 30G

NOTE:

-TUTTI | GIORNI SARA DATA FRUTTA FRESCA E PANE COMUNE.
- NELLE SITUAZIONI DI EMERGENZA O DI DIFFICOLTA NELL’APPROVVIGIONAMENTO DELLE MATERIE PRIME, LA SCUOLA SI RISERVA DI VARIARE IL MENU.
LA VARIAZIONE AL MENU SARA COMUNICATA IL GIORNO STESSO.
- LETIPOLOGIE DI MERENDE CONSISTONO IN FRUTTA FRESCA, PANE CON CIOCCOLATA O CON MARMELLATA, BRUSCHETTE CON POMODORO, TORTA, GELATO.

- LATIPOLOGIA DI PESCE O IL TAGLIO DELLA CARNE (FETTINE, MACINATO ECC.) UTILIZZATI POTREBBERO VARIARE PER ANDARE IN CONTRO AL MAGGIOR GRADIMENTO
DEI BAMBINI.

-LE CARATTERISTICHE MERCEOLOGICHE DELLE MATERIE PRIME UTILIZZATE (FRESCHE/SURGELATE) SONO RIPORTATE NELLA SPECIFICA RICETTA NEL RICETTARIO

DISPONIBILE PRESSO IL PORTALE WEB: WWW.SCUOLAINFANZIAPRESINA.IT

- L’ELENCO DEGLI ALLERGENI PRESENTI NEL PIATTO E RIPORTATO NELLA SPECIFICA RICETTA CONTENUTA NEL RICETTARIO SETTIMANALE, DISPONIBILE SUL
PORTALE WEB WWW.SCUOLAINFANZIAPRESINA.IT




